
圖說：亞洲大學2012百書喜閱讀書心得
徵文競賽，頒獎典禮在圖書館咖啡閱讀區

前舉行。

圖說：圖書館館長廖淑娟頒發給心理系

碩士班江宓霓(左一)等位同學「優秀心
得獎」。

■  ASIA Hot News                                                                                          2012-06-19   
亞洲大學舉辦百書喜閱讀書心得徵文競賽！ ---

百書喜閱讀書心得徵文競賽，視傳系三年級林慈瑛等5位同學作品，榮獲「卓越心得」獎。

　

暢銷作家女王在「愛自己：我愛你，但是我更愛我自己」一書，希望女性讀者：「你值得對自己更好，擁有更好

的人生，只要你不放棄自己！」，亞洲大學（Asia University, Taiwan）視傳系三年級林慈瑛同學分享說，閱讀了這
本書，讓她的想法改變，也開啟了對人生的正面看法，學習用自己更好的方式，讓自己能發光發亮，多愛自己一點,也
培養更好的自己，也許那時候的你，會覺很多事情其實不難克服，「要愛自己，最實在！」

　

「追風箏的孩子」這本書，以友情、親情出發，描述一對小男孩的親密友誼；外文系一年級高宜君同學分享說，

風箏，象徵了人與人間關係脆弱；人際關係充滿恐懼、愧疚、失望與悲涼，令人害怕付出。書中，阿米爾因為自私而

飽受內心的煎熬，直到他為哈山的孩子說出：『For you, a thousand times over. 為你，千千萬萬遍！』相對的付出。
這麼一句對友誼的承諾，一種無私、信任，深深的讓讀者明白兩人的愛與忠誠；在我們生活周遭，也有一群愛我們、

被我們愛的人，能嚐到愛的滋味，是多麼的幸福！此時此刻，心懷感激之情，懂得得到愛和奉獻愛，同樣使我們快樂

，更值得我們珍惜，這正是愛的真諦。

　

「夢裡花落知多少」，是心理系碩士班王善豫同學最喜歡的書本之一；作者是已故的女作家三毛，因為非常思

念亡夫荷西，而將丈夫逝後的心情點滴與生活轉變記錄在此本書裡。王善豫同學說，或許唯有透過夢，三毛才能與

荷西相遇，也或許只有夢，才能給三毛繼續獨自在人生中前進的勇氣。花雖然落下了、凋零了，三毛也因為不堪思

念而自殺告別人世，但是，這樣淒美與刻骨銘心的情感卻守在屬於他們的愛情土壤中，等待下一次的開花、結果…
。

　

亞洲大學舉辦百書喜閱讀書心得徵文競賽，主辦單位從122篇徵文中，選出財法系四年級呂文靜、時尚系一年級
陳世育等5名同學的作品，是卓越心得獎，獎金3000元；另財法系徐詩惠等9名同學的作品，是優秀心得獎，獎
金1500元；幼教系黃惠竺等15名同學的作品，是佳作心得獎，獎金1000元。其中，生醫系碩士班陳姿吟同學，唯一
榮獲「優秀心得」、「佳作心得」兩個獎項。

　

6月14日中午，在增連圖書館咖啡閱讀區前頒獎，頒獎後還有師生心得交流，由圖書館長廖淑娟主持，榮獲「卓越心得獎」的視傳系三年級林慈瑛同學
、外文系一年級高宜君同學、心理系碩士班王善豫等人，分享上述的讀書心得報告。

　

圖書館館長廖淑娟指出，該館已連續7年舉辦百書喜閱活動，透過票選百書與舉辦閱讀心得徵文比賽，引導學生多讀好書、愛讀好書，進而提升心靈的
成長；今年的心得徵文件數比去年增加，同學們寫作的能力也年年進步，該館將持續舉辦各種閱讀活動，推動書香校園，建立一個終身學習的校園文化。

　

圖說：圖書館館長廖淑娟(右一)頒發「卓越心得獎
」給視傳系林慈瑛(左一)等位同學。

圖說：亞洲大學舉辦百書喜閱讀書心得徵文競賽，

圖書館館長廖淑娟(前排左三)與得獎同學在圖書館
咖啡閱讀區前合照。
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